
 נקודות התערבות בריפוי בעיסוק

הערכות וטיפול  
 קוגניטיבי

 התאמות ארגונומיות

מקום , בית: בסביבה
 ..ו"רכב וכ, עבודה

טכניקות ועזרים  

לתפקודי הטיפול  

מוטורי  -טיפול סנסו (ADL)העצמי 

השתתפות  לגפיים עליונות

במארג  

החיים

Participation 



טכניקות ועזרים לתפקודי הטיפול 

 (ADL)העצמי 

 פגיעות חוט שדרה

 

C6 
C5 

C4 



טכניקות ועזרים לתפקודי הטיפול העצמי 

(ADL) 

 שימוש בעזרים או טכניקות

 התארגנות לפני ביצוע

 בהתאם לשיפור בתפקוד, מגבלה ונכות      בריאות: איזון   

 לימוד ותרגול                תוכנית התנהגותית למעקב  

 יישום                                    

    תרגול לבוש 

  תרגול רחצה ופונקציות קטנות של טיפול עצמי 

  אכילה 

   הפעלת מחשב 

 (לתקשורת או לעבודה ופנאי)  

   

      



 מוטורי לגפיים עליונות-טיפול סנסו

   טווחי תנועה 

   כח 

   סיבולת 

   תחושה 

 

   סדי  : התאמת סדים

 מנח וסדים תפקודיים

 

 



 מוטורי לגפיים עליונות-טיפול סנסו

Hand Master - Ness 

 שימוש בטכנולוגיות מתקדמות



 הערכות וטיפול קוגניטיבי

     לתפקודי תפיסה 

      לתפקודי חשיבה 

 בסיסיים     

      לתפקודים 

 אקזקיוטיביים   

 הערכות סטנדרטיות



פורמליים         -אבחונים קוגניטיביים בלתי

   בריפוי בעיסוק

 

 תפקוד יומיומי

 :  מטרה

 זיהוי מיומנויות מוטוריות ותהליכיות במהלך הביצוע



,  הערכת נגישות בסביבת המגורים

 העבודה והרכב

   סביבת החניה 

   הכניסה לבית 

   מדרגות או מעלית 

     מפתחי דלתות וגישה 

 לכל החדרים   

     גישה לארונות בגדים 

 ומטבח       

        ישיבה בנהיגה 




